
MEDICINA E TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT
LA CONDROPATIA NELLO SPORTIVO: GLOBAL APPROACH

(DALL’IMAGING AL TRATTAMENTO CHIRURGICO, 
CONSERVATIVO E/O INFILTRATIVO)

19 settembre 2015

BOLOGNA, RELAIS BELLARIA HOTEL & CONGRESSI

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Relais Bellaria Hotel & Congressi
Via Altura 11 bis, Bologna

ISCRIZIONE
Si prega di attenersi a quanto riportato sull’apposita scheda di registrazione.

ECM
Il Convegno sarà accreditato per Medici Specialisti in: Ortopedia e 
Traumatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina dello Sport, 
Medicina Generale, Medicina Legale, Medicina del Lavoro e Sicurezza 
degli Ambienti di Lavoro, Radiodiagnostica; Fisioterapisti.
A tutti gli operatori sarà rilasciato un attestato di partecipazione al 
corso a coloro che ne avranno diritto i crediti ECM (necessaria parteci-
pazione per il 100% del convegno, workshops inclusi)
N.B.: Evento accreditato per l'ottenimento del titolo Formazione 
Avanzata in Fisioterapia dello Sport.

PATROCINI RICHIESTI

·  A.I.FI. - Associazione Italiana Fisioterapisti

·  GIS Sport (Gruppo di interesse specialistico dell’A.I.FI.)

·  REGIONE EMILIA-ROMAGNA

·  Comitato Regionale Emilia Romagna FMSI - Federazione  
 Medico Sportiva Italiana

·  FIPAV - Federazione Italiana Pallavolo

·  LEGA VOLLEY FEMMINILE - LEGA PALLAVOLO serie A femminile

·  RAI3

·  RAISPORT

PROVIDER ECM (ID 1540) E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Delphi International Srl
Via Zucchini, 79- 44122 Ferrara
Tel. 0532 1934216
Fax 0532 773422
www. delphiformazione.it
congressi@delphiinternational.it

XI CONVEGNO NAZIONALE AMIV

PROGRAMMA DEFINITIVO - CALL FOR ABSTRACT

Dati intestazione fattura obbligatori (se diversi da quelli 
già indicati)

Fattura intestata a:

P.IVA/C.F. _____________________________________

Indirizzo_______________________________________

Città _____________________ ( ___ ) C.A.P. _________

Modalità di iscrizione
Per ritenere l’iscrizione valida è necessario inviare alla 
Segreteria Organizzativa DELPHI INTERNATIONAL la 
presente scheda debitamente compilata in tutti i suoi 
spazi unitamente alla copia del pagamento quando 
previsto, tramite:
• fax al numero 0532 773422
• posta all’indirizzo Via Zucchini, 79 - 44122 Ferrara
• e-mail congressi@delphiinternational.it

N. B. Non saranno accettate iscrizioni sprovviste di 
evidenza di pagamento qualora non siano applicabili le 
esenzioni indicate; nel caso di esenzione dal pagamento 
della quota è invece necessario allegare documentazione 
comprovante la propria posizione secondo quanto barrato 
nell’apposito spazio

Metodo di pagamento
BONIFICO BANCARIO a Delphi International Srl
UNICREDIT BANCA agenzia 3 150 Ferrara
IBAN IT77S0200813030000002819241
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003 e successive modifiche, i dati forniti 
dall’interessato tramite la compilazione della scheda di partecipazione verranno 
trattati con modalità manuali e/o informatiche, per le finalità inerenti la partecipa-
zione a questo evento e altre attività e/o eventi in ambito medico-scientifico.
Per qualsiasi informazione relativa al trattamento dei dati, per chiederne la 
modifica, la cancellazione o per opporsi, in tutto o in parte, al loro trattamento, i 
partecipanti potranno scrivere al titolare dei dati: Delphi International S.r.l. - Via A. 
Zucchini n. 79 44122 Ferrara.

  Autorizzo    Non Autorizzo

Poichè in occasione dell’evento potrebbero venire effettuate per fini didattici/for-
mativi/informativi - anche a mezzo web - riprese fotografiche/video nelle quali il/la 
sottoscritto/a potrebbe comparire,
AUTORIZZO sin da ora DELPHI INTERNATIONAL SRL, in qualità di proprietario delle 
riprese, ad utilizzare la mia immagine per i fini sopra indicati. Nel caso in cui tale 
materiale venga utilizzato con finalità diverse, il proprietario delle riprese dovrà 
formulare, al sottoscritto/a, preventiva richiesta scritta.

  Autorizzo   Non Autorizzo

Data ____________ Firma ________________________

G
ra

fic
a 

D
el

ph
i I

nt
er

na
ti

on
al

 
 

   
   

 
È 

st
at

a 
ut

ili
zz

at
a 

ca
rt

a 
ec

ol
og

ic
a 

ce
rt

ifi
ca

ta

ABSTRACT E COMUNICAZIONI ORALI
E’ previsto uno spazio per alcune comunicazioni libere da parte degli 
iscritti (accettate dopo attenta analisi da parte del comitato scientifico) 
della durata massima di 5 minuti ciascuna su case report non presentati 
nelle sessioni ufficiali; saranno comunque esaminati tutti i contributi 
inviati su temi inerenti diagnosi, trattamento e riabilitazione delle 
problematiche articolari e della cartilagine.
Gli abstracts dovranno avere max 400 battute 1 figura (foto) e 2 tabelle, 
e dovranno pervenire al comitato scientifico entro le ore 24,00 del 
giorno 30 giugno 2015 all’indirizzo:
congressi@delphiinternational.it
Seguirà conferma di accettazione ed istruzioni di presentazione per i 
lavori selezionati come comunicazioni orali.
Tutti gli abstract saranno pubblicati in una raccolta che verrà distribuita 
al congresso.

Associazione Medici Italiani Volley

in collaborazione con:

per maggiori informazioni



Sabato 19 settembre
8:15  Registrazione partecipanti
8:45  Apertura lavori
 Saluto delle Autorità
 Antonio Ammendolia (Presidente AMIV), Albino  
 Massaccesi (Presidente Lega Volley), Massimo
 Righi (Amministratore Delegato Lega Volley), 
 Sergio Cameli (Medico federale, Federazione
 Italiana Pallavolo), Annaluisa Cogo (Dipartimento  
 di Scienze Biomediche e Chirurgico Specialistiche,  
 Scienze Motorie, Univ. di Ferrara).
 Marco Fogli (Co-Presidente del Congresso);
 Giuseppe Monetti (Co-Presidente del Congresso)

I Sessione - ARTO SUPERIORE
Moderatori: Antonio Ammendolia, Ennio Gallo

9:00  LEZIONE MAGISTRALE
 Giovanni Abatangelo
 Fisiopatologia della cartilagine articolare
9:20  Giuseppe Monetti
 Condropatia: Imaging integrato
9:40  Giuseppe Porcellini, Giovanni Merolla, 
 Carlo Alberto Augusti
 Spalla e gomito
10:10  Giuseppe Gobbi
 Le lesioni della fibrocartilagine triangolare
10:30  Matteo Benedini, Sergio Bosa, Davide Grigoletto
 L’approccio del Fisioterapista e del Preparatore  
 Atletico nell’arto superiore

11:00 coffee break

II Sessione - ARTO INFERIORE
11:20  Raul Zini, Mauro Panascì
 L’impingement femoro-acetabolare nello sportivo
11:40  Alessandro Lelli
 Il trattamento delle lesioni cartilaginee nel   
 ginocchio: confine tra etica e business
12:00  Antonio Zanini
 Caviglia: tra Microfratture e Cartifill
12:20  Matteo Benedini, Sergio Bosa, Davide Grigoletto
 L’approccio del Fisioterapista e del Preparatore  
 Atletico nell’arto inferiore

13:00  lunch

Presidenti del Congresso
Dott. Marco Fogli Ferrara
Prof. Giuseppe Monetti Bologna

Presidente AMIV
Dott. Antonio Ammendolia Catanzaro

Presidente Comitato Regionale FMSI
Dott. Alberto Anedda Parma

Comitato Scientifico
Consiglio Direttivo AMIV

Faculty
Giovanni Abatangelo Padova
Nicoletta Albini (Milano)
Antonio Ammendolia (Catanzaro)
Alberto Anedda (Parma)
Carlo Alberto Augusti (Cattolica, RN)
Lorenzo Baldini (Ravenna)
Matteo Benedini (Mantova)
Piero Benelli (Pesaro)
Sergio Bosa (Bologna)
Sergio Cameli (Roma)
Annaluisa Cogo (Ferrara)
Alessandro Cristani (Modena)
Caterina Di Capua (Roma)
Marinella Fabbri (Ferrara)
Marco Fogli (Ferrara)
Ennio Gallo (Modena)
Giuseppe Gobbi (Modena)
Davide Grigoletto (Treviso)
Sandro La Micela (Trento)
Alessandro Lelli (Bologna)
Gianni Mazzoni (Ferrara)
Gianluca Melegati (Milano)
Giovanni Merolla (Cattolica, RN)
Giuseppe Monetti (Bologna)
Mauro Panascì (Bologna)
Giuseppe Porcellini (Forli)
Carlo Ramponi (Vittorio Veneto, TV)
Dario Riva (Torino)
Roberto Roveri (Ferrara)
Giuseppe Rusignuolo (Terni)
Gianfranco Tajana (Napoli)
Silvia Tosi (Ferrara)
Antonio Zanini (Mantova)
Raul Zini (Pesaro)

14:00  SESSIONE DI RELAZIONI LIBERE
 · Giuseppe Rusignuolo
 Ruolo della contrastografia intra-articolare nello  
 studio TC e RM di spalla
 · Silvia Tosi
 Analisi isocinetica in giovani atleti di volley con  
 microinstabilità di spalla

14:20  LEZIONE MAGISTRALE
 Gianfranco Tajana
 Il dito e la luna

III Sessione - APPROCCIO CONSERVATIVO GLOBALE
Moderatori: Lorenzo Baldini, Sergio Cameli

14:40  Gianluca Melegati, Nicoletta Albini
 Approccio riabilitativo della condropatia nello sportivo
15:10  Dario Riva
 Stabilità Monopodalica Proprioceptive-Based e  
 Stress Cartilagineo

15:40-16.40 WORKSHOPS
 Workshop nr. 1 per Fisioterapisti e Preparatori Atletici
 Moderatore: Carlo Ramponi, Annaluisa Cogo

 · Trattamento conservativo e strumentale: new methods
 (per Fisioterapisti)

 · Postura e stabilizzazione articolare 
 (per Preparatori Atletici)
 Docenti: Matteo Benedini, Sergio Bosa, Davide Grigoletto

 Workshop nr. 2 per Medici
 Moderatore: Giuseppe Monetti

 · Metodica infiltrativa ecoassistita ed ecoguidata
 (per Medici)
 Docente: Marco Fogli
 Moderatore: Antonio Ammendolia

 · La cartella clinica on-line: news 
 (per Medici di serie A di Pallavolo)
 Docenti: Alessandro Cristani, Marco Fogli, Ennio Gallo

16:40  DIBATTITO IN PLENARIA
 Moderatore: Sandro La Micela
 Partecipanti: Faculty
 Facciamo il punto su cosa infiltrare
 The Battle: Ialuronico - PRP - O2-Ozonoterapia ed altro  
 ancora nel trattamento infiltrativo endoarticolare  
 delle condropatie dello sportivo

18:00  Chiusura lavori e questionario ECM

Cognome _______________Nome__________________

Professione (si prega di barrare):

     Medico (si prega di precisare la propria disciplina  
______________________________________________

     Medico specializzando/studente 

     Fisioterapista

     Preparatore atletico

     altro (si prega di precisare)_____________________

Nr. iscrizione all’albo di categoria__________________

Struttura operativa di appartenenza________________

Indirizzo di residenza ____________________________

Città _______________________ ( ___ ) C.A.P. _______

Tel./Cell.__________________Fax _________________

E-mail ______________________________________

Luogo di nascita ________________________________

Data di nascita _________Codice Fiscale ____________

Esenzione dalla quota di partecipazione per (si prega 
di barrare SE si rientra in uno dei seguenti casi):

     Socio AMIV

     Socio FMSI

     Medico specializzando o studente 

N.B. è obbligatorio allegare una copia di documentazione 
comprovante la posizione indicata.

Quote di registrazione comprensiva della partecipazione 
obbligatoria al Workshop (si prega di barrare)

      fino al 30/6/2015: € 100,00 IVA inclusa (€ 81,96 + IVA)

      dal 1/7/2015: € 150,00 IVA inclusa (€ 122,95 + IVA)

XI CONVEGNO NAZIONALE AMIV
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